
改訂版 TGWV創部70周年記念行事　みちのく潮風ワンデリング

第六回　福島県新地町鹿狼山／松川浦コース

令和８年（２０２６年）６月１３日（土）日帰り

宿泊慰労会に参加の方は14日(日)までとなります

２年にわたる70周年記念行事のエンディングコースとなります。

新地町の象徴の一つ鹿狼山登山で汗を流し、太平洋を望みながら昼食を

とった後は、相馬市内の相馬中村城跡・神社にて地元の歴史に触れます。

その後、いよいよ「みちのく潮風トレイル」のヘッド・エンドポイント

松川浦環境公園に向かいます。

景勝地・日本百景の一つ松川浦ワンデリングをした後は、海の幸と地酒で

記念行事の思い出を語りあいましょう。

●参加概算費用

車乗合せの方：交通費＋約１，０００円

車移動隊で鹿狼の湯で昼食をとる方：約１，５００円

宿泊をされる方：宿泊代１２，０００円｢福島またきて割。｣申請可能の場合３０００割引き

宿泊先：松川浦　旅館かんのや

福島県相馬市尾浜字船越139　0244-38-8013

行動予定図



車移動・徒歩移動コース

多くの世代の方に楽しんでいただけるように、同じコースで

車移動と徒歩移動を再設定しました

ご希望の移動方法を選んでご参加ください

●行動計画：行動食・飲料水を持参ください 徒歩隊は昼食もご持参ください

8:00 乗合せの方：光寿院集合、出発

9:00 鹿狼山登山口駐車場集合　登山口で集合写真

鹿狼山登山 鹿狼山山頂まで全員同行動

樹海コース・山頂往復約4.3ｋｍ

高低差約297ｍ　（登山口標高約133ｍ・山頂標高429.3ｍ）

予定行動時間２時間

9:30 鹿狼山登山口発

10:30 樹海コース経由・鹿狼山山頂着 徒歩隊

集合写真・下山開始 11:30 鹿狼山登山口・下山

車隊 11:45 各自持参の昼食後出発

12:00 鹿狼山登山口・下山 徒歩移動

鹿狼の湯にて昼食

車移動 13:00 5km 白幡のいちょう

13:30 白幡のいちょう

みさご沢溜池 13:50 3.5km みさご沢溜池

14:30 相馬中村城跡・神社訪問

千客万来館 14:45 3.3km 相馬中村城跡・神社

車移動

環境公園まで歩く方は徒歩移動

16:00 松川浦環境公園　ヘッドエンドポイント 16:00 6km 松川浦環境公園

徒歩移動隊と合流 17.8km 　　車移動隊と合流

時間体力 松川浦ワンデリング ※集合場所（鹿狼山駐車場）に車を置き出発

状況を見て実施 カケスガ海岸・鵜の尾埼灯台・大須海岸 ゴール場所にデポしておいた車で

鹿狼山駐車場に車を取りに行きます　　

17:00 ワンデリング終了・解散 参加者確認後、配車手配します

17:00 宿泊の方はチェックイン


